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ADES

NEUILLY-PLAISANCE

Association Des Familles Sportives de Neuilly-Plaisance - 44 Avenue des Fauvettes - 93360 NEUILLY-PLAISANCE

PLANNING DES COURS

DU MERCREDI SOIR 19H30

DE SEPTEMBRE A DECEMBRE 2025

SEPTEMBRE Mercredi 19h30
10 STEP
17 FITNESS
24 STEP
OCTOBRE Mercredi 19h30
1ER FITNESS
8 STEP
15 FITNESS
NOVEMBRE Mercredi 19h30
5 STEP
12 FITNESS
19 STEP
26 FITNESS
DECEMBRE Mercredi 19h30
3 STEP
10 FITNESS
17 STEP

N° SIRET : 33455899600016 - 7 : 07 68 81 65 38
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